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Themenschwerpunkte sind Vernetzung und Austausch

Oberbergischer Kreis. In der Zusammenarbeit mit bewahrten und auch neuen
Kooperationspartnern ist ein abwechslungsreiches Programm entstanden. Interessierte finden ab
Dienstag, den 06.12.2022 alle Kurse fur das kommende Semester online auf der Internetseite
www.vhs-oberberg.de.

Im Frihjahrs- und Sommersemester 2023 stellt die VHS Oberberg das Thema Vernetzung in den
Mittelpunkt.

,Das vergangene Jahr hat im Besonderen gezeigt, wie wichtig es ist, den Herausforderungen im
Leben — ob Corona, Inflation oder steigende Energiekosten - gemeinsam zu begegnen und gut

vernetzt zusammen zu arbeiten. Auch fur 2023 wird dies wichtig bleiben,” sagt Anke Koester, die
Leiterin Amtes fur Schule und Bildung des Oberbergischen Kreises.

,Die VHS Oberberg mdchte ihren Beitrag zur Vernetzung der Zivilgesellschaft im Oberbergischen
Kreis leisten und Burgerinnen und Burger zusammenbringen, ihre Neugier wecken und sie

zu Neuem inspirieren®, erganzt Michael Beiderwellen, der stellvertretende Leiter der VHS
Oberberg. ,Daflr stehen auch wir selbst in enger Zusammenarbeit mit den Experten zu relevanten
Themen und suchen immer wieder nach neuen Formaten, um unser Angebot zeitgemal
weiterzuentwickeln.”

Viele Menschen in unterschiedlichen beruflichen und familiaren Lebenssituationen missen
besonders flexibel und einsatzbereit sein. Sie haben unterschiedlich viel Zeit flr Vernetzung und
Austausch; oftmals "zu wenig". Die VHS Oberberg hat hierflr ein neues Angebot geschaffen, das
flexibel nutzbar ist:

Neues Angebot: ,Digital Dienstag”

Jeden Dienstagabend haben Teilnehmende die Mdglichkeit, online in Gber 30 neue, frische
Themen (z.B. Long-Covid-Gedachtnistraining, Gesund essen im Arbeitsalltag) hinein zu
schnuppern. Damit mochte die VHS Oberberg insbesondere Interessierte abholen, die wegen
vieler Verpflichtungen fir einen langeren VHS-Kurs keine Zeit haben. Ein Kurs dauert dabei nur
60-90 Minuten. Es gibt zudem eine Durchflihrungsgarantie. Die Teilnahme an einem Einzeltermin
kostet 5 Euro oder ist zum Teil auch kostenlos. Das Angebot ist ein gemeinsam gestaltetes
Programm der VHS Oberberg mit der VHS Halle/Saale.

Neue Kurse in Prasenz

Dartber hinaus gibt es viele neue Kurse im regularen Prasenzformat - beispielsweise , Thai-Yoga-
Massage-Workshop*, ,360-Grad Video- und Fototechnik erlernen®, eine kulinarische Lesung der
Autorin von ,Konigin der Landstral3e®, einen ,Einstieg in Roboterprogrammierung fir Familien®
und ,Mit Eseln durch die Natur — eine Familienwanderung®.


https://www.vhs-oberberg.de/
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AulRerdem bietet der Fachbereich ,Deutsch als Fremdsprache* (DaF) neben den Integrations- und
Sprachkursen nun auch zusatzliche Berufssprachkurse an, mit denen zugewanderte Menschen
ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt deutlich verbessern kénnen.

Die Vernetzungen der VHS mit Kooperationspartnern erméglichen ein vielféaltiges Kursprogramm.
Beispiele fur erfolgreiche Vernetzungen sind:

. ,Hat der Wald noch eine Zukunft? - Eine geflhrte Forsterwanderung”; Kooperation:
Landesbetrieb Wald und Holz NRW, Regionalforstamt Bergisches Land
. ~3D-Druck fur Anfanger (CAD) - Kreativitdt zum Anfassen*; Kooperation: Werkraum 47 —

Technologiewerkstadt Jagerhof, Bergneustadt

. Veranstaltungsreihe ,Kunst im 6ffentlichen Raum im Oberbergischen 2023 — 2024 in allen
Gemeinden des Oberbergischen Kreises; Kooperation: Schloss Homburg, Numbrecht

. .Fit mit der Méthode Naturelle- Gesundheit und Fitness ganzheitlich angehen”; Kooperation:
Outdoor Oberberg e.V., Waldbrol

Semesterbeginn ist der 30.01.2023

Das neue Programm finden Sie ab dem 06.12.2022 online unter www.vhs-oberberg.de

oder ab dem 11.01.2023 kostenlos in allen Rathdusern und kommunalen Auslagestellen. Bitte
beachten Sie, dass wir aus 6kologischen Grinden ab sofort auf den Versand mit der Werbebeilage
verzichten.

Die Pressemitteilung verfligt Uber Links zu den Original-Fotos in hochaufléslichem Format.
Samtliche Nutzungsrechte (vgl. 88 31 ff. UrhG) an den zur Verfigung gestellten Bildmaterialien
liegen gemal § 43 UrhG bei dem Oberbergischen Kreis. Der Oberbergische Kreis rAumt lhnen
fur Ihre Berichterstattung an den Bildmaterialien ein einfaches Nutzungsrecht gemaR § 31

Abs. 2 UrhG ein. Als Bildguellennachweis ist die Bezeichnung ,Foto: OBK" zu verwenden. Die
zusatzliche Nennung einer naturlichen Person als Urheber geméaR § 13 Satz 2 UrhG entféllt, da
diese Regelung in Anwendung des 8§ 43 UrhG zuricktritt. Diese Regelung gilt nicht bei anders
gekennzeichneten Bildquellen.

Mit diesem bunten Logo macht die VHS Oberberg auf den neuen Digital
Dienstag aufmerksam. (Grafik/ Foto: VHS Oberberg) Link auf Original-
Bild

Hinweis zum Presseverteiler: Wenn Sie in unseren Presseverteiler aufgenommen werden mdchten, schicken Sie
uns bitte Ihre Kontaktdaten an pressestelle@obk.de. Wenn Sie keine Pressemitteilungen mehr erhalten méchten,
informieren Sie uns bitte per Nachricht an pressestelle@obk.de. Wir entfernen Sie dann umgehend aus dem Verteiler.
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