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WippNachhaltigkeitsTipp 

 
Wipperfürth, den 27.02.2026 
 
 
Fastenzeit in Wipperfürth: Wir fasten Energie  
 
Diese Fastenzeit geht es nicht um Verzicht beim Essen – 
sondern um clevere Mini-Hacks, mit denen wir versteckte Energieverluste stoppen. 

 

 

1. Kalk in Wasserkocher, Kaffeemaschine & Wasch-

maschine 

Schon 1 mm Kalk kann den Energieverbrauch um 

bis zu 10 % erhöhen. 

-> Tipp: regelmäßig entkalken – spart Strom & ver-

längert die Lebensdauer. 

 

2. Vereiste Gefrierfächer 

Dicke Eisschichten können bis zu 30 % mehr Strom verursachen. 

->Abtauen lohnt sich! 

 

3. Falsch eingestellte Kühlschränke 

Zu kalt = unnötiger Verbrauch. 

-> Optimal: 7 °C im Kühlschrank, –18 °C im Gefrierfach 

 

4. Standby im Verborgenen 

Router, TV, Konsole & Co. laufen oft rund um die Uhr. 

->Tipp: Steckdosenleisten mit Schalter nutzen. 

 

5. Wärmeverlust durchs falsche Lüften 

Kippfenster über Stunden = riesiger Wärmeverlust. 

-> Besser: Stoßlüften, 5 Minuten. 

Schon kleine Änderungen können jährlich spürbar Strom & Geld sparen. 
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Kontakt für Rückfragen: 

Hansestadt Wipperfürth 

Stadtentwicklung -Klimaschutz- 

Marktplatz 15 

51688 Wipperfürth 

 

Franziska Mauch 

Telefon 02267/64-243 

franziska.mauch@wipperfuerth.de 
 

 

Pressekontakt der Hansestadt Wipperfürth: 

Hansestadt Wipperfürth 

Büro der Bürgermeisterin 

Marktplatz 1 

51688 Wipperfürth 

 

Tanja Reinhold 

Telefon 02267/64-373 

tanja.reinhold@wipperfuerth.de 

www.wipperfuerth.de 

Besuchen Sie uns auf Facebook 

Abonnieren Sie uns auf Instagram! 
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